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A rede de 4guas quentes sanitarias devera ser isolada, no minimo, com 10mm
isolamento térmico com resisténcia térmica R>0.25m2°C/W.

Os chuveiros devem possuir certificacdo de eficiéncia hidrica Rétulo A ou superior.

REQ. : Santa Casa da Misericérdia de Agueda
OBRA: Ampliagao, Reconstrucao, Alteracao e Legalizacdo com Alteracao

do Uso para Centro de Dia e Residéncia Auténoma
LOC. : Rua Maria de Melo Corga N°40 - Agueda
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ORDEM
DOS ENGENHEIROS
REGIAO CENTRO

DECLARACAO

O Conselho Diretivo da Regido Centro da Ordem dos Engenheiros declara gue a Engenheira
Paula Alexandra Cardoso da Silva Graca de Castilho esta inscrita como Membro Efetivo, nesta
associacdo publica profissional, sendo portadora da Cédula Profissional n.2 52821, titular do
curso de Engenharia Civil pelo{a) Universidade da Beira Interior em 29-039-2005, agrupado
na(s) Especialidade(s} de Civil desde 23-05-2007, com o titulo de gualificagdo de Engenbeiro

Nivel 2 , estd na efetividade dos seus direitos como Engenbeira.

Elaboragdo e subscricdo de projetos de engenharia relativos a obras de:
- Categorias | e |l {estabelecidas no quadro 2 do anexo lll da Lei
40/2015); - Categoria lll {estabelecidas no quadro 1 do anexo lll da Lei
40/2015); Coordenacdo de Projeto, em obras até a classe 4.

Ato de Engenharia

Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de dezembro, a gue se refere 0 n.23, do
artigo 10.9, com as alteracGes introduzidas pelo Decreto-Lei n®
66/2018, de 21 de maio; Lein.2 3172008, de 3 de julho, alterada e
Legislacdo Aplicavel republicada pela Lein? 40/2015, de 1 de junho, a gue se referem: -
guadros 1 e 2 do anexo lll, conforme estabelecido no n.2 3 do artigo
10%; - anexo |, conforme estabelecido no n.2 3 do artigo 4¢; Portaria
701-H/2008, de 30 de outubro a gue se refere o anexo l e |l

A presente declaracdo destina-se a ser exibida perante as entidades
Validade competentes, apenas para efeitos da pratica do{s) ato{s) de engenharia
nela descritos e é valida pelo prazo de 1 ano.

Assinatura Coimbra, 11 de abril de 2022. ORDEM DOS ENGENHEIROS
Regido Centro

gty TETN
NIPC. 500 B34 16b

Isabel Langa
Presidente do Conselho Diretivo

Elementos de validagio Rua Antero de Quental, N.2 107
Cadigo: IDCSFUUN 239855190
Ref.2: PCPO0D2

Declaragio n.2: RC33157/2022 www.ordemengenheiros. pt

Para efeitos de validacio desta declaragio, aceder sigoe.ordemdosengenheiros.pt e introduzir na pesquisa o codigo de validagio
acima mencionado, verificando que o documento obtido corresponde a esta declaragio.



CARTAO DE CIDADAO
900

DADOS PESSOAIS
® & 0 @

INFORMACOES BASICAS

Nomels)

PAULA ALEXANDRA

Apelidols)

CARDOSO DA SILVA GRACA DE CASTILHO

Sexo Altura Data de Nascimento
F 1,58 17 06 1980

Ndmero de documento Data de validade Pais

11800793 9 ZW2 11 05 2028 PRT

Pai

JOSE EDUARDO DA GRACA CASTILHO

Mae

AUREA MARIA CARDOSO DA SILVA E CASTILHO

Indicacées Eventuais

INFORMACQES ADICIONAIS

N® Identificacao Fiscal

192882716
Versao do Cartdo

006.007.23
Estado do cartao

N° Seguranca Social

N° Utente de Salde

12023047090 291419866
Data de emissado Entidade Emissora
11 05 2018 Repudblica Portuguesa

0 Cartao de Cidadao foi ativado

Local de pedido

GICiv. - LC AVEIRO

MORADA

Distrito Nacional

AVEIRO
Abr. tipo de Via

R
Abr. Tipo de Edificio

Andar

_ 40
Cod. Postal 4

3750
Localidade

AGUEDA

Tipo de documento

Cartao de Cidadao

Concelho Freguesia
AGUEDA AGUEDA E BORRALHA
Tipo de Via Nome da Via
RUA 15 DE AGOSTO
Tipo de Edificio N° da porta
N° 48
Lado Lugar
ESQ
Cod. Postal 3 Localidade Postal
115 AGUEDA




Data
1 de julho de 2021

Contribuinte n.®
192882716

Apolicen®

8410179815

Linha Exclusiva

21 794 30 20| 22 603 11 20
dias Uteis,

das 8h30 as 18h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.ptiengenheiros

Declaracdo de Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Membros da Ordem dos Engenheiros

A Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. declara, para os devidos efeitos, que foi
realizado o contrato de seguro para os membros da Ordem dos Engenheiros, com as
sequintes caracteristicas:

«  Ramo: Responsabilidade Civil Profissional

¢ Tomadorde Seguro:  Ordem dos Engenheiros

o N2 Apdlice: 8410179815

« |nicio: 01 de julho de 2018

s Terno; 30 de junho de 2022

« Pessoa Segura: Paula Alexandra Cardoso da Silva Gracga de Castilho

« N.?de Cédula Profissional: 52821
¢« Ambito da Cobertura: conforme Condictes Particulares e Especiais anexas.

«  Capital: 50.000 € por membro, sinisiro e anuidade

Informa-se gue o seguro identificado regula-se pela Lei do Contrato de Sequro e,
segundo o artigo 58.°, a garantia de cobertura de riscos & valida apds o recebimento do
valor total a pagar pela mesma.

Prevalecerao sempre os termos e condigdes da apdlice 8410175815,

Pela Ageas Portugal,

-

— Wamle

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operagdes Diretor de Marketing e Distribuicdo

Elementos de validacdo {Ordem dos Engenheiros)

Codigo: EBKPTY2W | Ref® GMOOMMB | Declaragio n.®: RC27079/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, SA. Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, S A
Sade: Rua Gongao Sampao, 39, Apad 4076, 4002-001 Porlo. Te . 22 608 1100, Sede: Ed fico Ageas, Av. do MedBridnec, 1, Parque das Magdes, Apard. 8053, 1801-B12 Lsboa. Te . 21 350 6100,
Malricua f Pessos Coedva M2 503 454 109, Sonsenvalar a de Regsio Comerca do Podo. Capla Soca 36970805 Euics Malricua f Pessos Coedva M5 BOZ 220 473, Sonssralar a de Reg slo Comenca da b sboa, Capla Soca 10.000000 Euos

Interno



PAULA ALEXANDRA C. S. CASTILHO

Engenheira Civil

TERMO DE RESPONSABILIDADE DA AUTORA DO
PROJECTO DA REDE PREDIAL DE ABASTECIMENTO INTERIOR DE
AGUAS

Paula Alexandra Cardoso da Silva da Graca Castilho, Eng.2 Civil, com
domicilio na Rua Celestino Neto N 17 22 V2, 3750 - 126 — Agueda, contribuinte
n.. 192882716, inscrita como membro efetivo na Ordem dos Engenheiros da
Regidao Centro sob o n.? 6 064, e portadora da cédula profissional n® 52821
declara, para efeitos do n®1 do art.® 10° do Decreto-Lei n.? 555/99, de 16 de
Dezembro, na redacao que lhe foi conferida pelo Decreto-Lei n® 136/2014 de 9
de Setembro, que o Projecto da Rede Predial de Abastecimento Interior de
Aguas de que ¢ autora, relativo & obra, Ampliacio, Reconstrucgio, Alteracio e
Legalizacao com Alteracao do Uso para Centro de Dia e Residéncia,
localizada em Rua Maria de Melo Corga N240 - Agueda, cujo licenciamento foi
requerido por Santa Casa da Misericordia de Agueda, residente em Rua de
Misericordia de Agueda N2219 - 3750-310 Agueda, observa as normas legais e
regulamentares aplicaveis, designadamente o Regulamento Geral dos Sistemas
Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais
(Decreto-Regulamentar N.° 23/95, de 23 de Agosto).

AGUEDA, Fevereiro 2022

O Técnico




MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
ABASTECIMENTO INTERIOR DE AGUAS

REQ. : Santa Casa da Misericérdia de Agueda

OBRA : Ampliacao, Reconstrucao, Alteracao e Legalizacao com Alteracao do Uso para
Centro de Dia e Residéncia Autonoma

LOCAL: Rua Maria de Melo Corga N240 - Agueda

No dimensionamento e tracado da rede, foram tidas em consideracdo o n.° de
instalacdes e aparelhos sanitérios instalados, tendo-se efectuado os calculos abaixo indicados
e justificados.

Caracteristicas do Edificio e Sistema Adoptado.

O edificio a abastecer é constituido por: Moradia unifamiliar.

As aguas serao aquecidas por bomba de calor, conforme projeto térmico.

O Sistema utilizado para o abastecimento de agua é do tipo unitario, em que se efetua
diretamente da rede publica.

Aducao.

A aducgédo foi projetada para ser feita por ramal de ligagdo a rede geral de
abastecimento de agua. O ramal tera o diametro que o calculo hidraulico indicar, ou outro valor
que a AdRA venha a impor.

Rede de Distribuicao.

A rede foi calculada em funcdo do numero de dispositivos instalados, considerando a
pressdo na rede de 25 mca, o coeficiente de simultaneidade prescrito no respetivo regulamento
e uma velocidade compreendida entre os 0.5 e 2.0m/s.

Foram garantidas pressdes de servico entre os 128KPa e os 217KPa, permitindo
assim, que os aparelhos funcionem em boas condigdes, nomeadamente o chuveiro mais
desfavoravel.

Dimensionamento.
Conforme folhas de calculo anexas.

Canalizacao.
No exterior:
A canalizacao, bem como o0s seus acessorios, exterior ao edificio sera em PEAD.

No interior:

A canalizacao dos ramais principais (ligacao entre caixas coletoras) e acessorios
para agua quente e fria serd em Polipropileno (PPR PN10 Série 5 conforme norma DIN
8077). As ligacOes serao feitas por termofusao.

A distribuicdo das caixas coletoras aos aparelhos sera feita em “PEX”.

Instalacao.

A canalizacdo exterior da rede predial das aguas anda enterrada em vala
sinalizada e protegida de accdes mecanicas. No interior do edificio anda embebida nas
paredes e pavimentos. Devendo na rede de aguas quentes ser aplicada uma manga
de isolamento térmico com minimo 10mm de espessura.

Circuito de Retorno.

Foi projetado um circuito de retorno composto por bombas de retorno e rede em
Polipropileno (PPR PN10 ) 20mm isolado termicamente com minimo 10mm de
espessura.



Este tipo de instalagfio & composto por:

s« colectores de distribuicio de agua
quente @ fria dos quais partem as
derivagbes aos varios aparelhos
utilizadores.

As derivagdes podem eventualimente
ser interceptadas.

= tfubagens em material plastico

inseridas em mangas protectoras. LGHZAC DE

i

Em caso de necessidade, a tubagem JOELIHOS TERMIAIS
pode ser desenfiada da manga e AT ULARIDADES OO
substituida. - ; JOELHC TERMIMAL

« joelhos de parede para a ligagdo
dos aparelhos sanitarios. Estes
jeelhos S840 inserdos em caikas
protectoras em material plastico.

Estes sistemas de distrbuicdo, ja de
wso corrente, permitem servir 0s varios
aparehos com ¢ correcto caudal de dgua
& possibilitam facilmente as intervengbes
de manutengio a reparagio.

Aplicar uma manga de isolamento térmico com minimo 10mm de espessura.



Dispositivos Instalados

Tipo n2. g (I/s)
Lavatério 6 0,10
Bidé 0 0,10
Banheira 0 0,25
Chuweiro 5 0,15
Autoclismo 6 0,10
Lava Louca 1 0,20
Mag. Lava Louga 1 0,15
Mag./Tanque Lava Rou| 1 0,20
Fuxometro 0 1,50
Valwla temporizada 2 0,15
Mag. Café 0 0,1
Boca de Lavirega 15mm| O 0,30

Pressdo narede ?H=
Perda carga no contador H=
Presséao de entrada H=

25,0 m.c.a
2,5 m.c.a
F225m.c.a

RESIDENCIA AUTONOMA

ramal 2L Leg. Qc. V Diam Dint
1.2L  ?L/s m/s ?mm
Aguas Frias m
[ O1-N1 L 145 | 17,4[0,95] 1,9 [ 32
N1-N2 7,5 9 0,73] 1,5 | 32
N2-CX1 6,5 78 [0,45 | 1,5 [ 25
N2-CX2 2 2 [o052] 1,7 [ 25
Aguas Quentes
N1-CxG 1 1,2 10,52 1,1 32
CxG-B 15 1,8 [052] 1,1 | 32
B-CxG 1,5 1,8 [052] 1,1 | 32
CxG-N2 8 96 1045| 1,5 25
N2-Cx2 2 241033] 1,1 25
N2-Cx1 6,5 78 [ 03] 1,6[ 20
Calculo acessorio: Qa=| 04

Q.total = 2,80 (I/s)
n= 22
Coef. de Simultaneidade

-t

2
0,945501 (I/s)
0,000946 (m3/s)

Q.calc.

?D (mm)=|j|mm
0,026 m

J = 0,130416 m/m
V= 1,9 m/s

Presséo de senigco H= 22,5 m.c.a

Perdas carga Mont
mm | J(m/m) JxLeq. ?h(m)

26,00 0,130 2,269 22,5
26,00 0,082 0,740 20,2
20,40 0,111 0,866 16,0
20,40 0,144 0,288 16,0

26,00 0,045 0,054 "20,2
26,00 0,045 0,081 7202
26,00 0,045 0,081 F17,6
2040 0,111 1,066 717,5
20,40 0,064 0,153 12,9
16,20 = 0,163 1,271 712,8

Cc=| 0,33598758

CALCULO DO RAMAL DE DISTRIBUICAO

Qa=

2,8

Qcélc.

0,9455007

Dcalc.

0,9078727

Qcélc.

0,5515644

1 Qa<3.5l/s

2 25>=Qa>3.5
3 500>=Qa>25

Juz
h(m)

20,23
15,99
15,12
15,70

20,18
17,60
17,52
12,95
12,80
11,53

m

3,5

2,5

3,5

CALCULO DOS RAMAIS DE ALIMENTA(}AO/PERDAS DE CARGA
Pressao
h-ho mca KPa

20,2
16,0
15,1
15,7

20,2
17,6
17,5
12,9
12,8
11,5

0,946=
0,908:
0,552

I

202,3|

159,9
151,2;
157!

I
|

I

I
2018l
176
175,21
129,5)
128
115,3;
|




Dispositivos Instalados

Tipo nZ. q(I/s)
Lavatério 7 0,10
Bidé 0 0,10
Banheira 0 0,25
Chuveiro 2 0,15
Autoclismo 7 0,10
Lava Louga 1 0,20
Mag. Lava Louga 1 0,15
Mag./Tanque Lava Rou| 0 0,20
Fuxometro 0 1,50
Véalwla temporizada 2 0,15
Mag. Café 0 0,1
Boca de Lavirega 15mm| 0 0,30

Pressdo narede ?H=

Perda carga no contador H=
Press&o de entrada H=" 22,5 m.c.a

CALCULO DOS RAMAIS DE ALIMENTAGCAO/PERDAS DE CARGA

Pressao
h-ho mca KPa

CALCULO DO RAMAL DE DISTRIBUICAO

nxq
0,70
0,00
0,00
0,30
0,70
0,20
0,15
0,00
0,00
0,30

0
0,00

25,0 m.c.a
2,5 m.c.a

V Diam Dint

ramal 2L L.eg. Qc.
1.2L ?L/s m/s ?mm
Aguas Frias m
02-N1 6 7,2 fo,86] 1,8 [ 32
N1-CxG 5,5 6,6 10,86 1,8 | 32
CxG-N2 8,5 10,21 0,73| 1,5 | 32
N2-N3 8 9,6 10,66| 1,3 | 32
N3-N4 10 12 04|13 25
Aguas Quentes
CxG-B 1,5 1,8 1063 1,3 | 32
B-CxG 1,5 1,8 10,63 1,3 ]| 32
CxG-N1 55 66 02| 1,1[ 20
CxG-N2 8,5 10,21 0,55| 1,8 | 25
N2-N3-N4 5 6 0,37] 1,2 25
Calculo acessorio: Qa=| 05

CENTRO de DIA

Q.total = 2,35 (I/s)
n= 20
Coef. de Simultaneidade

—t

2
0,8614 (I/s)
0,000861 (m3/s)

Q.calc.

20 (om=[ o
0,026 m

J 0,11043 m/m
V= 1,8 m/s

Pressao de senico H= 22,5 m.c.a

Perdas carga Mont
mm | J(m/m) JxLeq. ?h(m)

26,00 0,110 0,795 22,5
26,00 0,110 0,727 21,7
26,00 0,081 0,828 21,0
26,00 0,069 0,659 @ 20,2
20,40 0,090 1,080 19,5

26,00 0,063 0,114 21,0
26,00 0,063 0,114 718,44
1620 0,079 0,521 718,3
20,40 0,159 1,621 7177
20,40 0,078 0,470 716,1

Cc=| 0,37831214

Qa= 2,35

Dcalc.

0,8613997

Qcélc.

0,8264379

Qcélc.

0,482896

1 Qa<3.5l/s

2 25>=Qa>3.5
3 500>=Qa>25

Juz
h(m)

21,70
20,98
20,15
19,49
18,41

18,36
18,25
17,73
16,11
15,64

?m

(@] o) o] fe

2,5

21,7
21,0
20,2
19,5
18,4

18,4
18,3
17,7
16,1
15,6

0,861]
0,826
0,483

|

217|
209,8l
201,5,
1949
184,1]

1836l
182,5)
177,3l
161,1]
156,4l

10



Bomba de Calor TERMOBRASA

Qt. méx. dgua a 40°C (EN 16147:2017) L 164 253 335 591
Namero de Utilizadores 2 3 4-6 7-12
Material do Acumulador Inox 444 Inox 444 Inox 444 Inox 444
Altura mm 1510 1685 2040 2300
Didmetro mm 590 590 590 755
Perfil de carga M L XL XXL
COP (EN 16147:2017) 297 3.57 3.61 3.45
Classe energética A+ A+ At A+
Eficiéncia Energética 129% 152% 149% 138%
Consumo Anual kWh 397 673 1122 1560
Poténcia Térmica kW 1.8 1.8 1.8 25
Poténcia Elétrica Absorvida kw 04-06 0.4-06 04-06 0.6-0.8
Corrente Absorvida A 20 2.0 2.0 2.96
Poténcia Resisténcia elétrica SOS kW 1.5 1.5 1.5 25
Poténcia Méxima Absorvida kw 2.1 2 2.1 33

Tamefm ICramiiAnaia ClAitriaa

AN/ - ENl=

Crl-To LV~ | L)

A9M/ _ Enld-

A2 BNl -
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